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TECHTALK

UNE CONFERENCE
ET DES ECHANGES
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EN FORMAT COURT




NOTRE MISSION Zo)
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Actuellement les activités de nos sociétés ne sont pas soutenables :
d'une part elles dépassent les limites planétaires,
et d'autres part elles ne prennent pas

suffisamment en compte les aspects humains.

« Nous croyons a un monde
soutenable tfant pour les individus
que pour les organisations. »
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lllustration librement inspirée de la théorie du donut de Kate Raworth, selon laquelle I'humanité doit chercher
l'espace juste et sOr entre le plafond environnemental et le plancher social.
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EXPERTISE

Vos équipes sont exigeantes et

les approximations sont

contre productives.

Un de nos experts vient vous parler
d’'un sujet qu’il maitrise.

Nos conférences ont toute la valeur
ajoutée des rapports de références et
sont animées par des experts du sujet.

Vos besoins et centres
d’intéréts justifient d'adapter le
format d’intervention.

Les formats d’intervention sont
donc flexibles, avec a chaque fois
des quizz et des sessions d’
échanges.
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TEMPS

Votre temps est précieux,

vos apprentissages aussi.

Nous vous proposons une conférence
intferactive d’'l heure composée de :

- 40mn de présentation
- 20mn de questions/réponses

Nous pouvons intervenir

plusieurs fois par semaine/mois/an
selon vos besoins en présentiel,

en distanciel, en format hybride.




MISE EN OEUVRE 7
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Réunion d'échanges pour adapter le contenu au
contexte de votre entreprise et d vos besoins.

Création et réalisation de la conférence par
notre expert au format défini précédemment.

Entretien de retour d’expérience avec les
organisateurs sur la base d’'un questionnaire
proposé aux participants.

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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Conférence qui abordera plusieurs sujets Questions - Réponses
en fonction du theme choisi et entre I'intervenant et I'auditoire,
un ou plusieurs Kahoot pour dynamiser et possible de le faire via le chat
impliquer I'auditoire durant le temps d’écoute. si c’est en visio.

T ou 2 intervenants selon les sujets et formats

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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MENU A LA CARTE PARMI 2
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BIODIVERSITE RECYCLAGE PLASTIQUE

RESISTANCE
AU CHANGEMENT

ADAPTATION

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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Nos différents techtalks (1/3)

= Pitch Impact Numérique -

=> Product Management Responsable
=> Sobriété Numérique - Les points clés

=> |A frugale : mission impossible ?

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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Nos différents techtalks (2/3)

-=> Data Center - Pour toute l'électricité
du monde ?

=> Numérique et Souveraineté

=> Sobriété Numérique : Normes et
réglementations

=> Eco-conception : infroduction

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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NUMERIQUE
RESPONSABLE %
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Nos différents techtalks (3/3)

=> Numérique : Robustesse ou Performance,
anticiper les crises

=> Sobriété Numérique pour la production
informatique

=> Sobriété Numérique pour les acheteurs

=> Numérique et double matérialité (CSRD)

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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PITCH IMPACT NUMERIQUE-@
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Comprendre I'impact du numérique sur I'environnement et sur nos vies,
en un temps record !

Plan détaille

=> Introduction : la place du numérique dans nos vie, du chemin

parcouru depuis les années 80
Ql

-> Les émissions mondiales de GES du numérique
Q2 ; Q3 ; besoin et impact de I'énergie

-> Lesimpacts par cycle de vie de nos outils numériques
Extraction, fabrication, usage, fin de vie ; le sac a dos écologique ; effet
rebond ; impact environnemental et sociétal ; impact de I'lA; Q4

= Comment agir ?
Actions individuelles et collectives; questionner nos usages

Retrouvez plus d’informations sur notre site web : soutenable.com
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PITCH NUMERIQUE
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Interactivite
Q1 : Au niveau mondial, combien avons-nous d'équipements Q2 : D’ici a 2030, quelle pourrait étre la tendance des
numériques connectés ainternet ? émissions mondiales de GES liées au numérique?
4 milliards 17 milliards Semblable
30 milliards 49 milliards
Q3 : Parmi les 3 catégories d’équipements, laquelle émet le Q4 : Quels sont les impacts sur I'Individu qui se cachent dans
plus de GES ? 'ombre de nos outils numériques ? (question ouverte)

Equipements utilisateurs Infrastructures réseaux

Désinformation lllectronisme

Data Centers

Santé physique et mentale Infobésité

Accessibilité

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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PRODUCT MANAGEMENT
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Plan détaille

=> Introduction: les dimensions du Product Management

Responsable
QT; Q2 ; pour une prospérité économique qui s'allie aux enjeux sociaux,
sociétaux et environnementaux

=> Penser systémique
Q3 ; Q4 ; guapporte la pensée systémique dans une démarche produit ?

=> Bonnes pratiques product management
Q5 ; Q6 ; quels leviers en tant que Product Owner / Product Manager

-> Bonnes pratiques par métier (UX/Ul, dev, test, infra)

Q7 ; Q8 ; quels leviers en tant que Design, Dev, Quality Assurance ou Devops

Retrouvez plus d’informations sur notre site web : soutenable.com
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° ° ¢’
Interactivite
Introduction : les dimensions du Product Management responsable
Q1 : Parmi I'étude du WebAIM, quel est le pourcentage de Q2 : En prenant en compte tous les criteres (co?, eav,
pages n‘ayant obtenu aucune erreur de conformité épuisement des ressources, pollutions...), qu'est-ce qui a le plus
d'accessibilité numérique (selon le WCAG 2) ? d’'impact environnemental dans le numérique ?
L'utilisation des La fabrication des
datacenters équipements réseaux
La fabrication des L'utilisation des équipements
équipements ufilisateurs utiisateurs
Penser systémique
Q@3 : Combien de risques a recensé le MIT concernant I'lA Q4 : Comment d'outils de Design Systémique recense Sylvie
générative ? Daumal dans son livre ?

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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PRODUCT MANAGEMENT RESPONSABLE Y,
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Interactivite
Bonnes pratiques Product Management

Q@S5 : Quelle est I'étape de la vie du produit ayant le plus de
leviers de conception responsable ?

_ S e 6 Frest T Retirer les fonctionnalités
E co-ncep’rlon A la conception technique inutiles
fonctionnelle
Réduire aux fonctionnalités = :
Lors du développement Lors du RUN essentielles outes ces reponses

Bonnes pratiques par métier

Q@6 : Que signifie “less is more” ?

Q7 : Triez les médias du moins énergivore au plus énergivore Q@8 : Pour un design accessible, quel est I'intrus ?

image, texte, vidéo HD, Texte, image, vidéo SD, Apporter une alternative Permettre une navigation au
vidéo SD vidéo HD texte aux visuels clavier

vidéo SD, image, texte, vidéo SD, vidéo HD, Porter une information
vidéo HD i : uniquement via la couleur

image, texte
Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com

Avoir un langage simple

et compréhensible
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INTERVENANTS

REFERENCES

Consultations Européennes:
Efficacité Energétique, Eco-Conception,
Data Centers, Souveraineté

e Consultant . -
e Conférencier Sobriété Numérique Interventions Privees 2023
, : : Meta, Google
e Expert Numérique au Shift Project
e Mandaté au Interventions Privées 2024
o Haut Comité du Numérique Eco-Responsable MACIF, LinkedIn (Microsoft),Thales, DGA-M],
o AFNOR SPEC : Travaux de normalisation sur I'lA DGFIP
Frugale ) Interventions Publiques 2024
o CEN-CENELEC : Portage Européen des travaux sur Produrable, Nantes Digital Week, NWX
I'lA Frugale pour la déclinaison de I'l|A Act Festival, Au Tours des Possibles, IMN JDD,
e Animation de nombreuses Tables Rondes IMT Nantes

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com


https://www.linkedin.com/in/franck-pramotton-8444151/
http://soutenable.com

INTERVENANTS

e Consultante, Formatrice, Animatrice d’ateliers

e +20 ans d’'expérience en pilotage de projets et
management d’équipes IT, en particulier autour de la Data

e Domaines d'expertises:

o sensibilisation, formation et accompagnement des
organisations vers une stratégie digitale plus
responsable

o conseil et pilotage en Transformation Digitale et Data
Intelligence, management de transition IT

e Membre active au sein de collectifs pour un Numérique plus
responsable (Fresque du Numérique, INR, Soutenable..) et
pour plus de femmes dans la Tech (Femmes Ingénieures,...)

REFERENCES

Formation / Sensibilisation :
Déploiement d'ateliers de
sensibilisations/formations dans de nombreuses
organisations et écoles : La Fresque du
Numérique, La Fresque des Ecrans, Pitch Impact
Numérique, Initiation au NR
Intfervenante en Gestion de Projet et
Management a Polytech-Paris-Saclay

Accompagnement Numérique Responsable
Certification NR Greenl|T.fr & INR

Consultante Label NR LUCIE

2023 et 2025: mission au sein de la Mission
interministérielle pour un numérique
éco-responsable d la Direction interministérielle du
numérique

2024: définition de la feuille de route NR d’un client
dans le Luxe

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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INTERVENANTS

REFERENCES

Formation / Sensibilisation :

Déploiement d'ateliers de
sensibilisations/formations dans de nombreuses
organisations et écoles différentes : La Fresque
du Numérique, La bataille de la Tech, La bataille
(développeur, chef de projet, Scrummaster et Coach de I'lA et la Fresque des écrans

Agile)
e Consultant, formateur et multi-fresqueur

e +15 ans d'expérience dans le développement logiciel

Conception responsable de services
numériques

Formateur pour Soutenable & Infogreen Factory
facilitation & intelligence collective, transformation Certifié GreenlT.fr et Institut du Numérique

e Domaines d'expertises : numérique responsable,

Agile et product management responsable Responsable
e Contributeur au sein de La Fresque du numérique, Confeérencier pour PIAF Agile 2025
“[’Agile et le Scrum au service d'un numérique

Soutenable, Infogreen Factory, Latitudes, Designers
responsable et engagé

E’rhiques, Positive Product Foundation

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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TARIFS

CONTENU

CONDITIONS

@
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1TECHTALK

1anim 2.000€ HT / 2 anims 3.000€ HT

(sans enregistrement de la conférence)

PACK 4 TECHTALKS

1anim 6.900€ HT / 2 anims 9.900€ HT

(sans enregistrement de la conférence)

Si elle est enregistrée, le tarif sera plus élevé car:

Il'y aura du montage a réaliser
Il sera possible de la réutiliser

*Tarifs en région parisienne et hors colUts de déplacement.



VOTRE CONTACT

\

Aurélien DERAGNE Christian VIE

Partenaire associé Président et fondateur
Co-créateur Fresque du Numérique et

Puzzle Climat 06 06 665271

0662481577 christian.vie@soutenable.com
aurelien.deragne@soutenable.com

Retrouvez plus d'informations sur notre site web : soutenable.com
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Secteurs variés :
Associations - Assurance - Banques - Biens de consommation - Collectivités - Conseil - Editions - Energie
ESN - Industries - Luxe - Ministeres - Organisme de certification - Santé - Start-up - Structures d’'insertion
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Libérons votre énergie ! - " Qualioplp)
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